Program Sommarro damgolf 2026

Vdlkommen att hdnga med pd Sommarros damgolf, ett spelprogram med blandade
tavlingsformer. Och en chans att ldra kdnna nya golfkompisar.

Damgolf pa tisdagar och anmdlan

Vi fortsatter med tisdagskvallar med start 5 maij. Férsta start ar 16:30, det gér att vélja tidig
eller sen start. Anmdlan &r 6ppen i Min golf fram till och med séndagen innan tévling kil 18:00.
Lank till registrering av Scorekort far du p& mejl infér tavlingen (rdcker om 1 registrerar och
en kontrollerar/boll).

Tdvlingsavgift
60 kr/tévling, swishas pé sondagen innan tavling fore kl.20.00 till 070-2225621 Lena
Hovre. Tavlingsavgiften gar till det prisbord vi har pé& sé@songsavslutningen.

Datum & spelschema

Datum Typ av tdvling

5 maj Podngbogey

12 maj Slaggolf

19 maj Norskgolf (det @r ju dndd néastan 17 maqij...)
26 maj Podngbogey

2 juni Slaggolf

9 juni Scramble

16 juni Podngbogey med samkvdm ....
23 juni Slaggolf

30 juni Omslaget

7 juli Podngbogey

14 juli Slaggolf

21 juli Olika tee’s, Orange, gul, vit

28 juli Podngbogey

4 aug Bastboll

11 aug Slagtavling (KM &r 15 aug)

18 aug podngbogey

25 aug Slaggolf

1 sept 3 klubbor & en putter

8 sept Irish Greensome

12 sept OBS l6rdag | Sdsongsavslutning med golf och middag. Info kommer separat senare.



Mer om damgolfen

Du &r med sé fé& eller ménga gdnger du vill. Alla som deltar &r automatiskt med i béde
Podngjakten och Eclectic Brutto och Netto.

De tavlingsavgifter som samlas in gar till prisbord pé& sdsongsavslutningen. Till vinnaren vid
varje tisdagstdvling sponsrar Good guys med ett presentkort a 300 kr. Ewa Dahlberg kommer
tillhandahélla dessa.

Podngjakten/Order of merit gdller alla tévlingar. De 12 béasta rundorna réknas, vilket
innebdr att missar du n&got tillfalle s& ar det lugnt. Sommarro golfklubb sponsrar 1:an, 2:an
och 3:an i Podngjakten med 3000/2000/1000 kr i presentkort att nyttja pé& klubben.

Placering/Poéing
1/15
2 /13
3 /11
4 /9
5/7

6 /6
7 /5

8 /4
9/3
10/2
>11/1

Eclectic innebdr att systemet tar hand om dina resultat frén de individuella tavlingarna och
automatiskt réknar ut din "bdsta runda”. S& ju fler individuella tavlingar du deltar i, desto
storre chans att férbattra din drémrunda :-).

Netto Eclectic réknar alla HCP grundande tavlingar, slagtévlingar och podngbogey. Brutto
Eclectic endast slaggolf och slagtavling.

Mer om tdvlingsformerna

Tvapersons scramble - tvd spelare bildar ett lag. Bada slar ut frén tee. Laget vdljer den
bdsta bollen och slar sen bada sina bollar darifrén. Bollen ska placeras inom ett scorekorts
langd. Darefter valjs &terigen den bdsta bollen, ni slar bada bollarna darifrén osv tills bollen
dr i hal.

Norskgolf — Du far kasta bollen en géng per hél! Kastet @r en bonus, réknas inte som slag. Du
meddelar dina medspelare innan du tar ditt kast.



Irish greensome - som Greensome, men pd par 4-hél och par 5-hél slér béda spelarna
ytterligare ett slag pé& varandras boll. Darefter valjer man den boll som man med vartannat
slag ska spela vidare pé&. P& par 3-hél slér béda spelarna ut och darefter vadljer man den boll
som man ska spela vidare pé.

Bdistboll - tvda spelare bildar lag. Alla spelar pé sin egen boll. Ni skriver baddas score i
digitala scorekortet, men det dr lagets bdsta resultat p& varje hél som rdknas i resultatet.
(dock bra fér speltempot om man plockar upp sin boll om man inte kan férbattra lagets
resultat)

Omslaget — pd varje hal har du ett fritt omslag! Outnyttjat omslag kan inte sparas. Du
meddelar dina medspelare innan du tar ditt omslag.

Tre klubbor och en putter — precis som det later: du f&r bara ta med dig tre klubbor och din
putter ut pé banan. Vdlj noga...

Orange, gul, vit tee — Par 5 spelas frdn Orange, Par 4 frén gul, Par 3 frén vit tee. HCP
rdknas som att du spelar frén gul tee. Har gdller det att ha koll pé vilken tee ni ska spela
frén.

Skillnaden pa slaggolf och slagtcivling!
Slaggolf — du spelar maximalt fem slag dver par pd varje hdal. Har du inte halat ut efter
dessa slag plockas bollen upp och resultatet noteras till hélets par plus fem slag.

Slagtévling — bollen maste hélas ut! Oavsett hur manga slag det tar

Vdlkommen till en ny scisong och svinga lugnt!

Frén oss som planerat: Ewa H66g van Baaren, Gunilla Creutzer, Jeanette Jacobsson, Lena
Hovre, Sabine Kihlstedt, Cecilia Eriksson, Alette Backman.

Extra utsedda: Prisbordsansvarig Sofia Lindberg och Eleonor Rohm, hér av er om ni vill bidra.
Eva skéter om GIT tillsammans med Cecilia. Lena skéter tavlingsavgifter.

Hoppas pa en hdrlig sdsong med njutbar golf.
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